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Résumé de la conférence
La maladie carieuse est une atteinte multifactorielle faisant intervenir des facteurs liés au sujet, à 
la flore buccale et à l’alimentation. Des thérapeutiques préventives professionnelles peuvent être 
mises en place, et ce dès le plus jeune âge au cabinet dentaire, en cas de risque carieux élevé. Ce 
critère recouvre notamment les patients suivant un traitement orthodontique multi-attache. Ces 
thérapeutiques consistent en une reminéralisation des lésions. Elles peuvent s’opérer par l’appli-
cation de vernis fluoré deux à quatre fois par an au fauteuil, ou par la mise en place de protocoles 
faisant intervenir des applications de calcium et phosphates bio-disponibles (CPP-ACP). Il existe 
également d’autres techniques de prévention de la maladie carieuse pour les patients à risque 
carieux élevé tels que les scellements de sillons.

Objectifs de la conférence
 �Connaître les critères d’identification d’un patient à risque carieux élevé.
 �Connaître les différentes thérapeutiques préventives professionnelles 
(vernis fluoré, CPP-ACP, scellements de sillons).
 �Connaître les protocoles d’application et d’utilisation de ces produits.

SAMEDI 10 DÉCEMBRE  11h00 - 11h30 

Thérapeutiques préventives 
professionnelles : où, quand, comment ?


